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Des pédaliers au lit des patients dialysés
pour mieux vivre les soins

Plusieurs fois par semaine, les patients en dialyse
doivent rester allongés pendant plus de trois heures,
une contrainte lourde. Grace au soutien des
donateurs du Fonds Nominoé, des pédaliers adaptés
ont été installés dans l'unité de dialyse du CHU de
Rennes : une innovation simple aux effets puissants.

A Vinitiative des soignants du service, ces équipements
permettent aux patients de retrouver un peu de
mouvement pendant leurs séances.

« Ce sont des soins lourds, fatigants, qui rythment la vie de nos patients plusieurs fois par
semaine. Le pédalier change leur quotidien. Certains patients nous disent qu’ils sont heureux
de pouvoir pédaler pendant leur séance. Et pour nous soignants, c’est une petite victoire
chaque fois que le vélo est utilisé » témoigne Manon Guillemin, infirmiére dans l'unité de
dialyse et a l'initiative du projet.

Ce projet incarne parfaitement la mission du Fonds Nominoé : améliorer concretement la
qualité de vie des patients hospitalisés grace a la générosité de celles et ceux qui croient en
une santé de proximité plus humaine et plus innovante.

Chaque don compte : c’est grace a I’engagement des donateurs que ces avancées deviennent
réalité : www.fonds-nominoe.fr
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