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SOFIA 2023

OBJECTIFS
DES RENCONTRES  
INTERNATIONALES

VISITER DES ENTREPRISES À L’ÉTRANGER
Et rencontrer leur dirigeant pour échanger des 
informations sectorielles, sociales, fiscales, découvrir 
des process industriels, benchmarker, sourcer, partager 
de bonnes pratiques.

DÉVELOPPER DES RELAIS LOCAUX SÉCURISÉS
Trouver des co-traitants, des clients, des partenaires 
financiers et techniques, créer une joint-venture, 
implanter une filiale.

APPRÉHENDER LES OPPORTUNITÉS
Accéder à des informations délivrées par des experts de 
premier plan permettant de saisir les enjeux du marché 
dans un temps très court.

FACILITER L’APPROCHE À L’INTERNATIONAL
Participer à un séjour « clé en main » et bénéficier de 
contacts rapides et sécurisés.

PROMOUVOIR NOTRE TERRITOIRE
Valoriser et accroître la visibilité de notre territoire auprès 
d’autres régions d’Europe.

VOTRE CONTACT
Nathalie Potin
Mouvement des entreprises de France  
Ille-et-Vilaine
2 allée du Bâtiment – BP 71657 
35016 Rennes Cédex
02 99 87 42 98
nathalie.potin@medef35.fr

www.medef35.fr

PARTENAIRE OFFICIEL 2023
DU MEDEF ILLE-ET-VILAINE

PARTENAIRES MAJEURS
DES RENCONTRES INTERNATIONALES

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS
SOFIA 2023

SPONSORS 
SOFIA 2023



PROGRAMME 
SOFIA 2023

MERCREDI 11 OCTOBRE 2023

Vol privé direct  
Rennes St Jacques – Sofia 

Déjeuner à Sofia

Après-midi à options : 
choisir une option dans la limite 
des places disponibles

La Bulgarie, un carrefour 
entre l’Europe occidentale, 
le Moyen-Orient et la 
Méditerranée 
Déambulation dans le centre 
historique avec un historien 
universitaire
Comprendre la société bulgare, 
découverte croisée du patrimoine 
culturel, de la Terre des Thraces 
aux influences religieuses

Les institutions politiques 
de la Bulgarie  
Accueil au Parlement
De la transition issue de l’ère 
soviétique aux institutions 
politiques actuelles

RDV BtoB d’affaires   
option sur devis avec les équipes 
de la Chambre de Commerce 
France Bulgarie

Installation à l’hôtel

Cocktail dînatoire  
à l’Ambassade de France

VENDREDI 13 OCTOBRE 2023

Matinée à options : 
choisir une option dans la limite 
des places disponibles 

Visite d’entreprise 
 -   AÉRONAUTIQUE - Latécoère  

( jauge 15 personnes)
-  ÉNERGIE - Schneider 

Electric*
-  ÉCONOMIE CIRCULAIRE
-  MÉTALLURGIE

* à Plovdiv, 1h15 de Sofia 
Déjeuner à Plovdiv puis transfert 
directement à l’aéroport

RDV BtoB d’affaires  
option sur devis avec les équipes  
de la Chambre de Commerce 
France Bulgarie

Déjeuner à Sofia

Transfert vers l’aéroport 
en milieu d’après-midi 
Décollage du vol privé pour 
Rennes St Jacques 
Arrivée à Rennes St Jacques 
entre 21h et 22h

JEUDI 12 OCTOBRE 2023

Plénière panorama 
économique 
Ouverture des 22è Rencontres 
Internationales
Présentation des perspectives  
de l’économie bulgare
Welcome to Bulgaria
Relations bilatérales et données 
économiques comparées
Focus sur les secteurs porteurs  
et opportunités
Table ronde composée  
de dirigeants français en Bulgarie : 
EUROPEAN INDUSTRIES FIRST

Cocktail déjeunatoire 
Networking avec des 
membres de la Chambre de 
Commerce France Bulgarie 
et de Bulgarian Industrial 
Association

Après-midi à options :
choisir une option dans la limite 
des places disponibles

Visite d’entreprise
-  AÉRONAUTIQUE Sofia Flight 

Training ( jauge 15 personnes)
- MÉTALLURGIE  
- AGROFOOD  
- TEXTILE  
- ÉLECTRONIQUE 

RDV BtoB d’affaires  
option sur devis avec les équipes  
de la Chambre de Commerce 
France Bulgarie

Dîner de gala
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Programme non contractuel. 
Les horaires seront indiqués dans le carnet 
de voyage adressé 48 heures avant le 
départ. Les entrepries visitées dans une 
même thématique sont différentes. 
Retrouvez le programme évolutif et détaillé sur : 
www.medef35.fr/nos-evenements/
rencontres-internationales/sofia-2023/



LA BULGARIE
CHIFFRES CLÉS

Forte de son statut de membre de l’Union 
européenne et d’une santé financière et 
budgétaire hors pair en Europe, la Bulgarie 
offre aux entrepreneurs français  
un marché stable et fiable, enregistrant 
une croissance robuste chaque année.

Le pays a pu traverser la crise sanitaire 
sans trop de heurts, notamment grâce  
à des aides publiques généreuses issues 
des excédents budgétaires accumulés 
depuis plusieurs années. 

Dès 2021, la croissance revient en Bulgarie 
et la perspective de l’adoption probable  
de l’Euro dans les prochaines années 
accélère le mouvement de convergence 
engagé vers les standards de l’UE  
dans tous les domaines.

Un marché de 7 millions d’habitants

56e Indice de Développement Humain
61e Classement Doing Business

IS/IR : 10 % 
Salaire minimum : 399 €/mois

76 % de la population est urbaine

98 % taux alphabétisation

29 Mds EUR Fonds européens
pour 2021 - 2027

Salaire moyen : 900 €/mois

1908
Indépendance Membre de l’OTAN Membre de l’UE

2004 2007

Bulgare

Capitale politique

1,4 million d’habitants

Important 
centre industriel

Centre touristique 
majeur

Lev BGN
Indexé à l’euro 
depuis 1999
1 EUR = 1,95 BGN

Sources : COFACE, UNESCO, Commission européenne, Banque Mondiale. ©2022 Business France. Tous droits réservés.

110 910 KM2

62 habitants/km2

(117 habitants/km2 en France)

SOFIA

PLOVDIV

VARNA



L’ÉCONOMIE BULGARE
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2,8 % 
Déficit public
(% du PIB)

DES PRODUITS D’EXPORTATION 
DE LA BULGARIE

DES PRODUITS D’IMPORTATION 
DE LA BULGARIE

21 559 EUR 
PIB par habitant (PPA)

3,4 % 
Taux de croissance
(-4 % en 2020)

14,3 % 
Inflation 
(6,6 % en 2021)

4,7 % 
Taux de chômage

DONNÉES ÉCONOMIQUES 2022 COMMERCE EXTÉRIEUR

TOP 5

TOP 5

LA FRANCE LA BULGARIE

• ÉQUIPEMENTS ÉLECTRIQUES | 11 %
• CUIVRE ET OUVRAGES EN CUIVRE | 8,9 %
• RÉACTEURS NUCLÉAIRES, CHAUDIÈRES, MACHINES | 8,4 %
• COMBUSTIBLES MINÉRAUX | 4,5 %
• CÉRÉALES | 4,2 %

• RÉACTEURS NUCLÉAIRES, CHAUDIÈRES, MACHINES | 10,8 %
• ÉQUIPEMENTS ÉLECTRIQUES | 10,7 %
• COMBUSTIBLES MINÉRAUX | 8,2 %
• MINERAIS | 6,2 %
• VÉHICULES | 6,2 %

6e client de la Bulgarie
12e fournisseur de la Bulgarie

49e fournisseur de la France
52e client de la France

DES OPPORTUNITÉS À SAISIR 

Un secteur automobile qui explose grâce 
à la grande attractivité du pays (coût de la 
main d’œuvre, environnement fiscal) et à la 
saturation des autres marchés européens.

Un secteur touristique imposant (±12 % du 
PIB) et dynamique.

Un secteur de la santé en pleine transition, 
offrant de nombreuses opportunités à saisir.

Un secteur IT en pleine explosion avec 
l’attrait du pays pour les démarches 
d’outsourcing, plus de 65 000 employés et 
10 % du PIB.

Des infrastructures souvent vieillissantes 
et un secteur énergétique en transition qui 
vont générer de nombreuses opportunités 
soutenues par d’importants financements 
de l’Union européenne.

ACCORDS

1908 
Indépendance de la Bulgarie

14 mars 1987
Convention fiscale de non double imposition 

avec la France

1er décembre 1996
Statut de membre de l’OMC

29 mars 2004
Accession à l’OTAN en tant que membre de plein droit

1er janvier 2007
Entrée comme État membre de l’Union européenne

2023-2024
Adoption probable de l’Euro

(*estimation de la Banque Centrale bulgare)



BULLETIN D’INSCRIPTION
Clôture des inscriptions le 30 juin 2023 - Dans la limite des 130 places disponibles.
Inscription enregistrée à réception du dossier incluant le règlement. 
Un bulletin à compléter par personne, même en cas de chambre double, cochez alors «chambre double» sur chaque 
formulaire et indiquez le nom du binôme. 

PIÈCES ET INFORMATIONS OBLIGATOIRES POUR ENREGISTRER VOTRE DOSSIER D’INSCRIPTION :
 Joindre le justificatif de virement

 Joindre la copie couleur CNI ou passeport

 Indiquer N°CNI ou Passeport  ......................................................................................... Validité ............................................................

SOCIÉTÉ  ...........................................................................................................

ACTIVITÉ ...........................................................................................................

APE/NAF ...........................................................................................................

NOM/PRÉNOM ...................................................................................................

FONCTION .........................................................................................................

ADRESSE ..........................................................................................................

CODE POSTAL............................. VILLE ............................................................

TÉLÉPHONE  ...........................................MOBILE .............................................

EMAIL DIRECT ...................................................................................................

SITE INTERNET .................................................................................................

cachet entreprise obligatoire

SÉLECTIONNEZ VOS OPTIONS

Cochez une case au choix,  
dans la limite des places disponibles

MERCREDI 11 OCTOBRE - APRÈS-MIDI
LA BULGARIE & SON HISTOIRE
LA BULGARIE & SES INSTITUTIONS POLITIQUES
RDV BtoB D’AFFAIRES (option sur devis)
HORS DÉLÉGATION mes rdv personnels d’affaires

JEUDI 12 OCTOBRE - APRÈS-MIDI
AÉRONAUTIQUE
MÉTALLURGIE
AGROFOOD
TEXTILE
ÉLECTRONIQUE
RDV BtoB D’AFFAIRES (option sur devis)
HORS DÉLÉGATION mes rdv personnels d’affaires

VENDREDI 13 OCTOBRE - MATINÉE
AÉRONAUTIQUE
ÉNERGIE
ÉCONOMIE CIRCULAIRE
MÉTALLURGIE
RDV BtoB D’AFFAIRES (option sur devis)
HORS DÉLÉGATION mes rdv personnels d’affaires

CALCULEZ LE MONTANT DE VOTRE INSCRIPTION

Ce tarif 3 jours / 2 nuits s’applique à un adhérent Medef 35  
à jour de sa cotisation et comprend :

Les vols privés Rennes / Sofia / Rennes
Les transferts sur place
Les 2 nuitées en hôtel 5* petit déjeuner inclus (hors extra)
Les repas annoncés au programme
Les activités annoncées au programme (sauf celles sur devis)

EN CHAMBRE INDIVIDUELLE 
Coût d’inscription adhérent Medef 35 :        2 700 € x................ pers. 
2 700 €/personne                                                              = ................................. €

EN CHAMBRE DOUBLE 
Coût d’inscription adhérent Medef 35 :        2 500 € x................ pers. 
2 500 €/personne                                                              = ................................. €

                                                                                     TOTAL .....................................€

Non adhérent Medef 35 : nous consulter

Réglement par virement : 
PAR VIREMENT IBAN : FR76 1558 9351 1300 3606 6124 049
BIC : CMB RFR 2 BARK

22èmes rencontres  
internationales
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