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Gérer et prévenir les risques psychosociaux et les accidents du travail  

vendredi 12 mai 2023 | 9.00 - 17.00 | Mouvement des entreprises de France Ille-et-Vilaine 

Programme 

Présentation des notions clés  

Les risques psychosociaux 

Les conséquences des RPS sur les individus et l’entreprise 

 

Les enjeux en matière de prévention des risques psychosociaux et de démarche de 

Qualité de vie au travail 

Focus sur la réglementation et les obligations des entreprises en matière de prévention 

Les 3 niveaux de prévention 

L’intégration dans le DUERP 

L’accord national interprofessionnel sur la santé au travail signé en janvier 2021 

 

Les facteurs de risques  

Organisationnels 

Managériaux 

Individuels 

 

Le rôle et limites des différents acteurs de la prévention et les ressources en appui pour 

une démarche de prévention des RPS 

Conduire une démarche de prévention des RPS 

Les étapes clés pour initier la démarche 

Les méthodes de diagnostic 

Élaborer un plan de prévention et en assurer le suivi 

Exemples de thèmes d’action 

 

 

http://www.ue35.fr/
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Cas d’entreprise et/ou étude de situations rencontrées par les participants et travail sur 

les actions à poser en priorité, au regard du contexte de l’entreprise 

Bilan et retour des participants sur la formation 

 

Intervenante 

Edith Pallu, Psychologue du travail, Coach professionnelle et Formatrice 

Pause déjeuner 

Le déjeuner sous forme de plateau-repas, facultatif, est au prix de 22 € net de TVA (en fonction des 

mesures sanitaires). 

Contact information 

Lydie Gautier | 02 99 87 42 98 | lydie.gautier@medef35.fr 

http://www.ue35.fr/
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